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«Rendre moins étrange le malade, c'est favoriser le maintien a domicile»

>> Vous étes le président de l'association Alzheimer Grand Lyon. Un an
apres sa création, qu'en est-il ?

Dr Lapie : « Nous comptons une cinquantaine d'adhérents, sans compter les
sympathisants. C'est une association qui grandit, toujours a I'écoute des
familles. Je pense qu'elle répond bien aux demandes des gens aussi bien
pour donner des informations pratiques que pour régler les probléemes du
qguotidien. J'étais réecemment au téléphone avec une Villeurbannaise qui ne
comprenait pas pourquoi son mari était agressif avec les petits-enfants. Il y a
un vrai besoin de parler, de décharger.

>> Qu'attendez-vous du Plan Alzheimer ?

Dans un premier temps, ce Plan est la preuve de la prise de conscience de
l'augmentation du nombre de patients. Ensuite, je trouve positif que le
rapport Menard préconise de développer le diagnostic le plus t6t possible,
par le médecin généraliste. Le « forfait Alzheimer » qui serait créé va dans le
bon sens car on ne peut demander a un généraliste d'étre reactif s'il n'a ni le
temps ni la rémunération pour |'étre. C'est la garantie d'un meilleur
dépistage de cette maladie dont les premiers signes sont la perte de
meémoire. Lorsqu'il y a des problemes de comportement a l'accueil de jour,
on doit pouvoir se retourner vers le médecin traitant.

>> Le Plan préconise également une meilleure prise en charge du patient a
domicile.

A mes yeux, l'institution n'est pas la solution a la maladie, c'est plutét le
maintien a domicile, méme si cela peut paraitre compliqué.

Si un patient peut étre aidé par ses voisins, il peut rester a domicile.
L'étrangeté fait peur et rendre moins étrange le malade d'Alzheimer, c'est
favoriser le maintien a la maison. Aujourd'hui, on ne peut se contenter de
critiguer le Plan sous prétexte qu'il ne sera pas finance.

Sur la question de la maladie d'Alzheimer, il n'y a pas de politique de
gauche ou de droite, il y a des énergies. »
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