ﬂGl AWZHEIMER GRAND LYON

Groupe de soutien et d°éecoute aux familles

Parce que la maladie d’Alzheimer fait deux victimes: le malade et sa
famille, conjoint et/ ou enfant, Alzheimer Grand Lyon offre un groupe de
soutien et d’écoute aux familles.

Qu'est-ce que le groupe de soutien et d°écoute ?

e untemps d’échange sur ce que la maladie fait vivre comme difficultés
e une entraide entre les familles pour ne plus se sentir seul

e une information sur la maladie

e des conseils face aux troubles du comportement

* une écoute assurée par deux psychologues spécialisés en gérontologie

Quand et ou ?

Les Groupes ont lieu le lundi de 17H a 18H30
a PEHPAD ‘Les Cristallines’, 14 rue Guilloud — 69003 Lyon (Métro Ligne
D — Arrét Sans Souci)

e Lundi 27 octobre 2008

e Lundi 15 décembre 2008
e Lundi 2 février 2009

e Lundi 6 avril 2009

e Lundi 8 juin 2009

Pour une meilleure organisation, vous pouvez vous inscrire en appelant le :

06.32.28.34.90
Si vous souhaiter aborder un théme particulier (agressivité, confusion,
fatigue de I’aidant, ...), vous pouvez également nous le signifier en vous
inscrivant.

L’adhésion a ’association est de 15.00 €
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