Assemblee Genérale
Alzheimer grand Lyon




Bilan année 2009-2010
Rapport moral du président

* Notre association progresse dans les
buts qui sont les notres et qui ont été
définis lors de I’assemblée générale de
la création en 2006

Formation et information de
toutes les personnes intéressées
par la maladie d’Alzheimer ou
maladie apparenteée




Les cafés partage Alzheimer

Notre information s’est déclinée par la
poursuite des cafés partages

Café partage du 7¢ arrondissement sur
le theme des services de soins dédiés a
la maladie d’Alzheimer

Café partage du 1¢" arrondissement sur
le theme de I'apathie

Café partage du 2¢ arrondissement sur
le theme de |I'ennui




» Ces cafés partage permettent la
rencontre des acteurs concernés par la
maladie d’Alzheimer et des familles
des personnes touchées par cette

maladie

Le fait de les organiser dans les
arrondissements lyonnais grace a
I’aide des élus d’arrondissement est le
garant de la place de la cité dans le
soutien et la formation des personnes
de proximité avec nos patients




Les cafés musique Alzheimer

* Nous avons organisée egalement le
premier café musique Alzheimer dans
un « café » du 4¢ arrondissement de
Lyon, cette premiere expérience a
rencontré un beau succes, le but est
toujours celui de réunir les personnes
présentant une pathologie d’Alzheimer
pour partager les émotions musicales,
Si importantes pour nos malades, avec
un artiste ou un art therapeute




Cafés musique

* Certes il nous faut développer et
enrichir ce concept mais le
financement des acteurs de ce café
musique est une réelle difficulté, a

nous de trouver des solutions pour
I’avenir




Journee mondiale Alzheimer

» Cette manifestation chorégraphique
grace au soutien de Apicil a été
magnifique ,la salle vibrant d’émotions
lors de ce spectacle toutes les
personnes présentes:

— acteurs, organisateurs, membres de
Agl ,public etc..garderont une trace

vivante de cette journée ,
* La compagnie Chevassus eétait
impressionnée de |'accueil et du
professionnalisme de notre association




Les fondamentaux de AGL

Nous devons, association Alzheimer Grand Lyon étre
presente dans leur parcours de vie qui sera difficile
mais la solidarité et I'entraide peuvent elles trouver ici

un nouvel élan ?

Notre association doit étre en phase avec les nouvelles
découvertes et les recherches sur la maladie
d’Alzheimer

Notre association doit pouvoir relayer ces informations
venant des professionnels qui les diffusent dans les
colloques et dans les médias

Notre association doit pouvoir décoder ces infos en les
adaptant au vécu des patients ou des aidants qui les
représentent




Les fondamentaux AGL

* Les rencontres informelles au siege
de notre association lors de contact
teléphonique, se développent, mais ne
sont pas assez déeveloppeées

* Les contacts téléphoniques sur le :

* 06 32 28 34 90 se developpent ainsi que les
courriels sur contact@alzheimergrandlyon,
notre site www.alzheimergrandlyon.fr devra
se développer

 La creation du forum est en route.



http://www.alzheimergrandlyon.fr/
http://www.alzheimergrandlyon.fr/

Les perspectives 2010-2011

* Poursuites des cafés partages
Alzheimer

Dans le 8¢ arrondissement de Lyon le 26
janvier sur le theme de I'alimentation
et des difficultés de deglutition des
patients alzheimer

A Villeurbanne en avril sur le theme du
sommeil et ses perturbations chez les
malades




Cafes musique, Cafeées lecture

* Nous allons continuer le projet cafe
Musique avec l’association « O’zarts »
notre premier partenaire

Le café lecture est un projet ou des
contes et des récits courts pourraient
étre lus dans des lieux conviviaux de
proximité des malades Alzheimer




« D’autres projets a suivre dans le 3¢ et
4¢ arrondissement sur d’autre themes,
tels que la zoothérapie, les ateliers de
reminiscence etc..

« Egalement nous avons pour projet de
continuer ces cafés partage en dehors
de Lyon




Groupe de parole et
informations aux familles

* Nos rencontres et nos infos ne se sont pas
développées, par éloignement et identité de
lieu de rencontre

Le projet de I'hopital des Charpennes dont

AGL etait partie prenante permettra de relier
les familles en difficulté sur ce lieu de
Diagnhostic et de prise en charge

Une salle va étre a la disposition des
associations de familles dont bien
évidemment la notre pour ces rencontres
informelles




Conclusion

 Une nouvelle fois il est nécessaire de
préciser que les associations de
familles doivent étre en phase avec le
développement tres important des
actions autour de la maladie
d’Alzheimer.

Rien ne sera comme avant, et les
familles doivent trouver chez nous un
relai dynamique pour les aider dans ce
parcours d’accompagnement de leur
parent.




